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HORAIRES  -  Saison 2023/2024 

 

Jours Horaires Salle 1 Salle 2 

Lundi 18h à 20h Entraînement Compétiteurs (Gymnase Pouchelon) 

 

Mardi 18h à 19h K-POP      Ados Cours particuliers 

 
19h à 20h 

Adultes Débutants 
Salsa/Bachata 

Cours Particuliers 

20h à 21h Adultes - West Coast Swing Cours Particuliers 

 

Mercredi 14h à 15h  Enfants 4/5 ans - Eveil Cours Particuliers compétiteurs 

 

15h à 16h 
Enfants 5/7 ans                  

Chorégraphies & Danses Latines 
Enfants 7/10 ans - Danses Latines 

16h à 17h Enfants  Avancés - Latines Cours Particuliers compétiteurs 

17h à 18h 
 Couples enfants avancés 

Danses Latines 
Cours Particuliers compétiteurs 

18h à 19h30 Cours entraînement Compétiteurs Latines 

19h30 à 20h30 
Adultes Avancés      
Salsa/Bachata 

Cours Particuliers compétiteurs 

 

Jeudi 18h à 19h HIP-HOP SOLO  FILLES 

 19h à 20h 
Adultes Avancés                                      

(Rock / Danses de Société) 
Cours Particuliers compétiteurs 

 20h à 21h 
Adultes Débutants                          

(Rock / Danses de Société) 
Cours Particuliers compétiteurs 

 

Vendredi 18h à 19h30 Cours entraînement Compétiteurs Latines 

 18h30 à 19h30 
Ados Débutants-Danses 

Latines 
Cours Compétiteurs Latines 

 19h30 à 20h30 Adultes avancés toutes Danses Couples Ados Avancés-Danses Latines 
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